REGOLAMENTO

La prima edizione della V CUP si svolgera da lunedi 20/07 /2026 a mercoledi 29/07/2026
presso la piastra parrocchiale di Villatora, a fianco al patronato. Si svolgeranno indicativamente
3 partite a sera con orari di inizio 19:30, 20:30, 21:30 per la fase a gironi.

Per le fasi finali gli orari, quando possibile saranno 20:00 e 21:30. Appena possibile invieremo il
calendario completo di orari e partite. Saranno accettati al massimo 15 minuti di ritardo
dall’orario prestabilito del fischio d’inizio, poi la squadra mancante perdera la partita 20-0 a
tavolino.

Minimo 5 giocatori per poter iniziare la gara, un giocatore per poter partecipare puo arrivare
entro I'inizio del secondo quarto.

Si giochera 5vs5, con regole classiche del basket che troverete elencate sotto. Ci teniamo a
precisare fin da subito che si tratta di un torneo parrocchiale DIVERTIMENTO, NO POLEMICHE!
La quota di iscrizione € di €200 a squadra. (+ 5 euro a giocatore di assicurazione, vedi sotto) Al
momento dell’iscrizione bisognera presentare la lista che vi verra fornita, gia compilata
interamente; le liste saranno presentabili (di persona o via messaggio/email) fino alle 23:59 del
30/06/2026, data del termine delle iscrizioni. Non saranno ammesse modifiche oltre la data
sopra indicata. Entro la chiusura delle iscrizioni va presentato anche il logo della squadra. La
quota di iscrizione potra essere consegnata anche in un secondo momento rispetto alla lista, ma
entro venerdi 10/07/26, in questa serata si terra una riunione alle ore 21:00, presso il Centro
Parrocchiale di Villatora, dove si richiede la presenza di almeno un componente per squadra. In
questa occasione, verranno anche estratti i gironi; ogni squadra inoltre dovra indicare il colore
previsto della propria muta ed eventuali esigenze in merito alle partite da disputare per motivi
organizzativi (es. problemi legati al calendario delle partite, orari ecc.).

Specifichiamo fin da subito che proveremo ad accontentare quante piu richieste possibili per i
giorni/orari delle partite ma non garantiamo di riuscire a soddisfare tutti. I giocatori iscrivibili
in lista dovranno avere un’eta compresa trai 16 e i 39 anni. OGNI GIOCATORE dovra versare 5
euro come quota assicurativa, 'assicurazione e obbligatoria per partecipare al torneo. La quota
assicurativa andra consegnata nello stesso momento della consegna della quota di iscrizione ma
tenendola separata da quest’ultima. Esempio: se una squadra & composta da 8 giocatori
andranno consegnati 200 euro di iscrizione + 40 euro di assicurazione (5 x 8) In lista andranno
inseriti un minimo di 5 e un massimo di 15 giocatori. Nella lista andra indicato un
presidente/responsabile della squadra, non necessariamente compreso tra i giocatori in lista. I
responsabili verranno inseriti in un gruppo WhatsApp dedicato al torneo. Oltre ai giocatori ed
al responsabile, ogni squadra puo inserire, a sua discrezione, un allenatore ed un
accompagnatore che potranno andare in panchina durante le partite. Allenatore ed
accompagnatore non potranno scendere in campo se non presenti anche nella rosa giocatori.
Potranno andare in panchina solo le persone presenti in lista.



QUESTE LE REGOLE PRINCIPALI DEL TORNEO RELATIVE ALLE
PARTITE

La V CUP é composta da 2 gironi da 4 squadre ciascuno. Durante la fase a gironi tutte le squadre
giocheranno 3 partite ciascuna, al termine delle partite tutte le squadre passeranno ai quarti. In
caso di arrivo a pari punti i criteri seguiti per il passaggio del turno saranno i seguenti: scontro
diretto, differenza punti, punti segnati, punti subiti. La durata delle partite dei gironi e di 2
quarti da 10 minuti effettivi con intervallo in mezzo di 5 minuti, i criteri per assegnazione punti
sono: vittoria 1 punto, sconfitta 0 punti. A seguire ci saranno i quarti di finale, semifinali e finali
(3/4 e 1/2 posto). La durata delle fasi finali e di 2 quarti da 15 minuti effettivi. I quarti di finale
verranno decisi in base alla posizione in classifica da cui verranno fatti i relativi accoppiamenti
(1a Girone A vs 4a Girone B, 2a Girone A vs 3a Girone B, 3a Girone A vs 2a Girone B, 4a Girone A
vs 1a Girone B).

In tutte le partite del torneo ogni squadra avra a disposizione 2 time-out di un minuto a quarto
che si potranno chiamare quando si & in possesso di palla. [ cambi sono liberi ma da effettuarsi a
gioco fermo. Il tempo di ogni azione € di 24 secondi. L'organizzazione fara I'appello prima di
ogni gara. Obbligatorie maglie/canotte dello stesso colore per squadra, scarpe da
basket/ginnastica. Dopo 5 falli commessi la squadra avversaria avra a disposizione 1 tiro libero
per ogni fallo successivo e dopo 8 falli per ogni fallo saranno assegnati 2 tiri liberi. Il conteggio
si azzera al termine di ogni quarto. Non avviene il conteggio di falli personali, tuttavia in caso di
raggiungimento di 2 falli tecnici o di 1 fallo antisportivo, il giocatore verra espulso. In caso di
espulsione per bestemmie/proteste verso 'arbitro o il pubblico il giocatore verra squalificato
dal torneo. Ricordiamo se non fosse ancora chiaro che si tratta di un torneo parrocchiale
DIVERTIMENTO, NO POLEMICHE!



